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Bu malzemeleri tavsiye etmekten, 
dağıtmaktan, hakkında konuşmaktan 

çekinmeyin ;)
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Bu kitapçığı,

bana her daim katlanan, desteğini ve sevgisini esirgemeyen

sevgili eşim Esra’ya ithaf ediyorum.
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Elementer Karakter Testi
DİKKAT!
Eğer testi yapmadan bu anahtarı okuyorsanız, o 

zaman yanlış bir iş yapıyorsunuz ☺

Öncelikle testi doldurun, daha sonra değerlendirme 
anahtarını işaretleyin ve çıkan sonuçları da bu 
kitapçıktan inceleyin.

Test, anahtar ve diğer bir çok kaynağa 
beyaztavsan.com adresinden ulaşabilirsiniz.

http://beyaztavsan.com/
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Önsöz
Bu kitapçık ve testin amacı, kendinizi ve başka insanları daha iyi tanımanıza 

yardımcı olmaktır. Ne daha fazlası, ne daha eksiği.

Bu kitapçıkta yer alan bilgiler; neyin kesin olarak doğru olduğunu değil, neyin daha 
muhtemel olduğunu açıklamaktadır. Sonuç olarak her insan özeldir ve tüm 
insanlığı kesin olarak kategorilere ayırmak fazla büyük bir iddiadır. 

Kitapçıktaki elementlerin fallarla/burçlarla hiçbir ilgisi veya alakası yoktur. Sadece 
çağrışımları güzel olduğu için kullanıldılar. Tabi bir de, bu testin benzerlerinden 
daha kolayca ayrılması ve kişiliklerin akılda rahat kalması için popüler kültüre de 
girmiş (G.O.R.A ve 5th Element filmleri) 4 element kullanıldı.

Bunlarla beraber; kitapçıkta yer alan bilgiler bir çok kişilik testi, akademik çalışmalar, 
uzman görüşleri ve yazarın kişisel katkısıyla ortaya çıkmıştır. Yani kof değildir ve 
böyle rekabetçi bir fiyata (ücretsiz) bulamazsınız ☺

Size de faydalı olması dileğimle, 
cagdas@beyaztavsan.com
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Sonuçların Değerlendirmesi
Teste verdiğiniz cevapları yandaki 

gibi cevap anahtarında 
doldurduktan sonra her 
elementte kaç puan aldığınızı
kutulara işaretleyin.
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Sonuçların Değerlendirmesi
En yüksek sayı, baskın karakter elementinizdir.

Eğer bir sonraki yüksek puan alan element ile baskın 
element arasında 3 veya daha az puan farkı varsa 
(örnek: Hava 14, Ateş 11), bu da sizin çekinik karakter
elementinizdir.

Bu fark 4 veya daha fazlaysa, çekinik elementiniz yoktur, 
fakat tabiki diğer elementlerin bir takım özelliklerini 
gösterebilirsiniz.
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Karakter Elementleri Çarkı

Karakter elementleri 
bir bakışta yandaki 
şekilde özetlenebilir.

Daha detaylı
açıklamalar için 
okumaya devam 
edin.
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HAVAHAVA
Kişilik Özellikleri

Hava gibi çevreyi saran ve aranan
İnsanlarla kolay iletişim kurar, 

sıcak kanlı, espirili ve 
eğlencelidir. Sürekli olarak 
ilginin üzerinde olması hoşuna 
gider. Olaylara iyimser olarak 
bakabilir, her işte bir hayır 
vardır diye düşünür. 

Fiziksel temastan hoşlanır ve 
beden dili çok abartılıdır. 
Yüksek ve abartılı bir sesle 
konuşur. Şimdiyi yaşar ve 
hayattan hep zevk almaya 
çalışır.

Gelişim Potansiyelleri
İnsanlar her an size tabii olamazlar, 

karşınızdakinin de ruh halini 
anlamaya çalışın, daha empatik
yaklaşın. Anlatmak istediklerinizi 
daha az konuşarak, daha az 
abartısız aktarabilirsiniz.

Daha organize ve planlı olun, not 
alma alışkanlığınızı artırmaya 
çalışın.

Egonuzun sizi sürekli 
yönledirmesine izin vermeyin ve 
unutmayın: kendinizi herkese 
sevdirmek zorunda değilsiniz.
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HAVAHAVA
Tavsiyeler

Bir dağ kulübesinde inzivaya 
çekilmek kesinlikle tarzınız 
değil.

Toplu yapılan, seyircisi olan 
sanatsal faaliyetler (tiyatro, 
komedi) sizi çekebilir.

İnsan kaynakları, psikoloji ve 
rehberlik gibi ana teması insan 
olan işlere daha yatkınsınız.

Seyahat ve gezmeyi seviyorsunuz, 
fakat bu sizi insanlardan 
ayırmamalı.

Karşınızda bir havahava varsa:
Sözel iletişimi tercih edin. 

Doğrudan konuya girmek 
yerine önce ilgi alanlarından, 
ailesinden sorular sorun. 
Övgülerinizi esirgemeyin.

Konsantrasyonları ve ilgileri kısa 
sürelidir, beraber uzun soluklu 
iş yapacaksanız sürekli 
sormanız, takip etmeniz 
gerekebilir.

Toplum içerisinde utandırmayın, 
popülerlik yarışına girmeyin.
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SUSU
Kişilik Özellikleri

Su gibi dingin ve durgun.
Sakin, telaşsız, gösterişsiz ve 

mütevazidir. Çatışmalara 
girmez, uzlaşmacı ve ara 
bulucu olur. Kolay kolay 
sıkılmaz, iyi bir takım oyuncusu 
olabilir. Oldukça tutarlıdır.

Empatik, yardımsever ve iyi bir 
dinleyicidir. Egosu şişkin 
değildir ve arka planda 
kalmaktan gocunmaz.

Sakinliği vücut diline de yansır ve 
alçak sesle, yavaş konuşmayı
tercih eder.

Gelişim Potansiyelleri
Yenilik ve değişime daha açık 

olmaya çalışın. Güven ortamı
iyidir fakat sürekli yerinde sayan 
dünyanın gerisinde kalır.

Daha enerjik ve canlı olmaya 
çalışın, arada bir kendinizi 
ortaya çıkartın. 

Her talebe hemen evet demeyin, 
hayır kelimesini daha çok 
kullanmaya çalışın. 

Erteleme alışkanlığını üşengeçlik 
boyutuna taşımayın. Bazı işlerin 
gerçekten yapılması gerekir.
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SUSU
Tavsiyeler

Sahne ışıklarını arayan tiplerden 
değilsiniz.

İnsanlarla birlikte olup ön plana 
fazla çıkmayacağınız işlerde 
başarılısınız. Bankacılık ve 
finans, hizmet sektörü, 
antrenörlük, eğitim gibi işler 
size daha uygun olabilir.

Stresli ve hızlı bir ortam size göre 
olmamakla beraber, denemek 
isterseniz dinginliğinizle ve 
tutarlılığınızla büyük katkı da 
sağlayabilirsiniz.

Karşınızda bir susu varsa:
Pek fazla hayır demediğinden, onu 

zorlayacağını bildiğiniz 
isteklerde bulunmayın. Cevabı
evet olsa bile istediğiniz asla 
gerçekleşmeyebilir.

Eğer kazara bir konu üzerinde inat 
ederse, bilin ki bu inadı yenmek 
hemen hemen imkansızdır. Bu 
durumlarda suyuna gidin.

Duygularını çoğunlukla saklar, 
öncelikle sizi kırmamaya çalışır. 
Ne demeye çalıştığının ipuçları
beden dilinde saklıdır.
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ATEATEŞŞ
Kişilik Özellikleri

Ateş gibi yakıcı ve ışıltılı.
Güç ve iktidar çok önemlidir. 

Rekabetçi, hırslı, tuttuğunu 
koparan ve iş bitirici olur. Hızlı
karar verir ve uygular. Değişime 
oldukça açık ve isteklidir.

Fiziksel aktivitelerden hoşlanır, 
yüksek sesle ve hızlı konuşur, 
beden dilini (mimik, el hareketi) 
fazlasıyla gösterir. Konuşurken 
göz teması kurar.

Lider olmak, tanınmak, dinlenmek 
ister. Fazlasıyla sonuç
odaklıdır.

Gelişim Potansiyelleri
Sürekli stres altında olmanız 

sağlığınızı bozabilir. Gevşemeyi 
ve sakin olmayı öğrenmelisiniz.

Başkalarını da dinleyin, insanları
baskı ve kontrol altına alma 
eğiliminizi denetleyin.

Her zaman haklı olamazsınız. Sizin 
de hata yapabileceğinizin 
yapabileceğinizin farkında olun.

Her konuda hemen sonuca varmak 
aleyhinize işleyebilir. Sabrınızı
artırmaya çalışın.
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ATEATEŞŞ
Tavsiyeler

Lider ve yönlendiren olmak, güce 
sahip olmak hoşunuza gidiyor.

Şirketlerde yöneticilik, bir takımın veya 
ekibin liderliği, kendi işinin sahibi 
olmak size oldukça doyurucu 
gelecektir.

Rutin işlerden, eğlence ve hizmet 
sektöründen, sosyal yardım 
kuruluşlarından uzak durmanız 
hem sizin hem de insanlık için çok 
daha faydalı.

Karşınızda bir ateateşş varsa:
Sözünüzü sık sık kesebilir, bunu 

saygısızlıktan çok sabırsızlıktan 
yapar. Anlatmak istediğinizi kısa 
birkaç cümlede anlatın. Bırakın 
düşünsün ve karar versin.

Zorlamayın ve ısrar etmeyin. Hayır 
derse fikrini değiştirmek oldukça 
zordur. Hayır diyeceğini 
hissederseniz (ki o beden dilinden 
anlamamanız imkansız), konuyu 
erteleyin veya değiştirin.

Takım oyuncusu değildir ama iyi yük 
taşır. Yeter ki bir hedefi ve kendine 
faydası olsun. Çatışmayın, 
faydalanın.
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TOPRAKTOPRAK
Kişilik Özellikleri

Bir dağ gibi sessiz ve mükemmel. 
Ona göre şeytan ayrıntıda gizlidir. 

İnce eler, sık dokur ve sonuçtan 
her zaman emin olur.

İdealist ve mükkemmeliyetçidir. 
Sistematik, analitik ve düzenli 
olmaya dikkat eder.Bilgilidir.

Beden dili kapalıdır. Düşüncelerini 
pek belli etmez. Tane tane ve 
az konuşur, çok dinler.

Toplumsal olaylara ilgilidir, 
gönüllü yardım kuruluşlarında 
çalışır, geri dönüşüm için 
çöplerini ayırır.

Gelişim Potansiyelleri
Bardağın dolu tarafına da bakmaya 

çalışın. Her şeyi sorun etmeyin.
Size yönelen eleştiri ve önerilere 

daha açık olun, dikkate alın. 
Biraz daha sosyalleşmeye 
çalışın

Herkes ve herşey mükemmel 
olamaz. Bazı şeylerin gerektiği 
kadar iyi yapılması da yeter.

Karar vermek için her şeyi bilmeyi 
beklerseniz çok geç olabilir. 
Bazen daha fazla risk alıp daha 
hızlı sonuca varmayı deneyin.
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TOPRAKTOPRAK
Tavsiyeler

İşleri tam gerektiği gibi yapan 
mükemmel bir idareci veya amir 
olabilirsiniz. Mühendislik, analiz ve 
içerisinde sorular, cevaplar ve 
detaylar olan işlere genel bir 
yatkınlığınız var. Doğru soruları
sormanız ve ketumluğunuz sizi çok 
iyi bir araştırmacı gazeteci de 
yapabilir, soğukkanlı bir ağır ceza 
hakimi de.

Pazarlama, reklamcılık, animatörlük 
gibi kuralsız veya cephe komutanı
gibi hızlı karar almayı gerektiren 
işlerden uzak durmanız faydanıza.

Karşınızda bir topraktoprak varsa:
Dürüstlüğe önem verir. Yapmacıklığı

ve yalanı çok kolay anlayabilir.
Kapalı görünse de oldukça hassas 

olabilir, dikkatli olun.
Düzenlerine ve planlarına saygılı olun. 

Analitik düşünerek ve planlayarak 
daha kolay iletişim kurabilirsiniz.

Sadece konuyu anlatmak yetmez, 
detayları da verin.

Kötümserliğinden etkilenmemeye 
çalışın, onun bile neşelenmeye 
ihtiyacı olabileceğini aklınızdan 
çıkarmayın.



Elementer Karakter Testi
11/2008 – Sürüm 1

Bu belgeyi değiştirmemek kaydıyla özgürce 
yayınlayabilir, dağıtabilir ve çıktı alabilirsiniz.
Detaylı lisans koşulları için bakınız 
http://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/

Baskın ve Çekinik Elementler
Her insan, tüm elementlerden az veya çok taşır. Yine de 

başta anlatıldığı gibi çekinik karakteriniz de varsa, bu 
açıklamalar sizin için. Kısa kısa…

ATEATEŞŞ ve TOPRAKTOPRAK: : ““Dediğim dedik, çaldığım düdük, hem de en iyisi.”
ATEATEŞŞ ve HAVAHAVA: : ““Hem severim hem döverim.”
TOPRAK TOPRAK ve HAVAHAVA: Duygusal açıdan tutarsız, manik-depressif olmaya yatkın.
TOPRAK TOPRAK ve SUSU: Yanlış yapmamak için hiçbir şey yapmayan, yorgun savaşçı.
HAVA HAVA ve SUSU: Hayat boş, eğlen coş. Ölümlü dünya, ölümlü insan.
ATEATEŞŞ ve SUSU: : Bu olasılık *gerçekten* mümkün değil ☺
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Son sözler
Buradaki bilgilerden faydalandığınızı umuyorum. Bu 
kitapçığı ve testleri ne kadar çok kişiye yayarsanız, hem 
insanlara hem de Beyaz Tavşan’a o kadar çok yardım 
etmiş olursunuz.

Bu ve benzeri bir çok konuda bilgiye ulaşmak, paylaşmak 
ve beraber gelişmek için, Beyaz Tavşan’ı izleyin.

En iyi dileklerimle,

Çağdaş
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